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Grant pn. ,, Organizacja wydarzen wspierajgcych aktywne i ekologiczne postawy mieszkanicéw Gminy Krasnobrod” majqcy na celu organizacje wydarzen promujgcych zdrowy
styl Zycia oraz zdrowe odzywanie, ktore przyczyniq sig do zwigkszenia wiedzy ekologicznej mieszkarncéw, wspolfinansowany jest ze sSrodkow Unii Europejskiej w ramach
poddziatania ,, Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spolecznos¢” Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich
na lata 2014-2020. Grant realizowany W ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spolecznos¢ wdrazanej przez LGD ,, Nasze Roztocze”

Regulamin Ekologicznego Konkursu Kulinarnego
na najsmaczniejsza potrawe regionalng

organizowanego przez

Stowarzyszenie Kulturalno-Naukowe ,,Do Zrodel”

I POSTANOWIENIA OGOLNE

§1
Organizatorem ,,Ekologicznego Konkursu Kulinarnego na najsmaczniejsza potrawe regionalna”
jest Stowarzyszenie Kulturalno-Naukowe ,,Do Zrédel” z siedziba w Krasnobrodzie ul. 3 Maja 36, 22-
440 Krasnobrdd, zwane dalej ,,Organizatorem”.

§2

Konkurs organizowany jest na obszarze powiatu zamojskiego, Gmina Krasnobrod.

§3
Konkurs jest wspotfinansowany ze $srodkéw Unii Europejskiej w ramach poddziatania ,,Wsparcie na
wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznos¢” Programu
Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020 z grantu realizowanego w ramach strategii rozwoju
lokalnego kierowanego przez spoteczno$¢ wdrazanej przez LGD ,,Nasze Roztocze™.

Il CEL KONKURSU

§4
1. Identyfikacja i zgromadzenie wiedzy o lokalnych produktach i potrawach zywnosciowych.
2. Poszukujemy potraw specyficznych, charakterystycznych dla danego powiatu, w szczegdlnosci
Gminy Krasnobrod, ktore moga stac si¢ jego wizytowka.
3. Realizacja Konkursu pozwoli na wzmocnienie kapitatu spolecznego mieszkancow gminy
Krasnobrod poprzez podniesienie wiedzy spotecznosci lokalnej w zakresie ochrony srodowiska oraz
zdrowego stylu zycia. Planowane do realizacji zadania w ramach projektu grantowego maja na celu
organizacj¢ wydarzen promujacych zdrowy styl zycia oraz odzywianie, ktore przyczynia si¢ do
zwigkszenia wiedzy ekologicznej mieszkancow.
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11 WARUNKI UCZESTNICTWA

§5
1. Konkurs ma charakter otwarty.
2. Uczestnikami Konkursu mogg by¢: osoby fizyczne, organizacje pozarzadowe w tym kota gospodyn
wiejskich, stowarzyszenia oraz producenci lokalni z terenu gminy Krasnobrod.
3. Warunkiem udziatu w Konkursie jest:
1) nadestanie poczta elektroniczng, dostarczenie poczta tradycyjng lub osobiscie do dnia 14.10.2021 r.
do godz. 15:00 (liczy si¢ data i godzina wplywu zgloszenia) do siedziby Stowarzyszenia Kulturalno-
Naukowego ,,Do Zrédel” lub Krasnobrodzkiego Domu Kultury wypetionego Zgloszenia do udziatu
w Konkursie, ktorego wzor stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu i wraz z regulaminem
dostepny jest w siedzibie Organizatora oraz Krasnobrodzkiego Domu Kultury, a takze na stronach:
www.krasnobrod.pl i www.kultura.krasnobrod.pl.
2) przygotowanie potrawy konkursowej i dostarczenie jej w dniu rozstrzygniecia konkursu
15.10.2021 r.
4. Jeden uczestnik/organizacja moze zgtosi¢ po jednej potrawie do kazdej z kategorii.

IV PRZEDMIOT KONKURSU

§6
1. Przedmiotem Konkursu jest identyfikacja i promocja oryginalnych, zdrowych proekologicznych
potraw z wykorzystaniem zasobow lokalnych, a w szczeg6lnosci:
- domowych wyrobow kulinarnych,
- potraw tradycyjnych,
- przetworéw domowych,
- potraw z runa lesnego,
- innych potraw, w tym np. domowych wypiekow.
2. Potrawy zgloszone do Konkursu powinny charakteryzowac si¢ nastepujgcymi cechami:
a) Wyjatkowos¢ —potrawy, zwlaszcza jesli wynika ona ze zwiazku z regionem, poprzez
wykorzystanie lokalnych surowcow i tym samym odrdznia si¢ na tle innych potraw tego typu.
b) Jako§¢é —potrawy muszg si¢ wyrdznia¢ ponadprzecietng jako$cig. Jakos$¢ ta moze by¢ mierzona
rodzajem zastosowanych surowcow.
) Dostepnosé i rozpoznawalno$¢ —potrawy powinny by¢ regularnie dostepne w regionie,
z uwzglednieniem specyfiki cyklu produkcyjnego i oferty sezonowe;.
d) Wplyw na $rodowisko —pozyskiwane do wyrobu potrawy surowce nie powinny narusza¢ dobra
przyrody, wszystkie etapy produkcji i dystrybucji oraz rozkladu nie moga negatywnie wplywac na stan
srodowiska.
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V PRZEBIEG KONKURSU

§7
1. Produkty beda oceniane w nastgpujacych kategoriach:
-1 KATEGORIA -Tradycyjne ciasto
-1l KATEGORIA -Potrawa miesna
-111 KATEGORIA -Potrawa na bazie lokalnych produktow.
2. Potrawy konkursowe nalezy dostarczy¢ do miejsca rozstrzygniecia konkursu tj. Krasnobrodzkiego
Domu kultury, w dniu 15.10.2021 r. o0 godz. 16:00
3. Podczas konkursu nastapi prezentacja polgczona z degustacja potraw.
4. Oceny potraw w kazdej z kategorii, dokonuje Jury ztozone z co najmniej 4 oséb. Jury Konkursowa
Prezes Stowarzyszenia Kulturalno-Naukowego ,,Do Zrédel”.
5. Jury ocenia potrawy konkursowe pod wzgledem zgodnos$ci z tematem Konkursu oraz wymaganiami
Regulaminu biorac pod uwage:
- Sposob prezentacii,
- walory smakowe,
- wykorzystanie lokalnych produktow,
- przygotowanie zgodnie z systemem zero waste.

6. W kazdej z kategorii zostang przyznanie 3 miejsca.

7. Jury konkursu, po ocenie i degustacji zaprezentowanych potraw przyzna:

-po 3 nagrody w kazdej kategorii, miejsca od | do Il1;

8. Jury zastrzega sobie inny podzial nagréd, m.in. przeznaczenie w uzasadnionych przypadkach
upominkow dla wszystkich uczestnikéw konkursu.

9. Decyzja Jury jest ostateczna — nie dopuszcza si¢ mozliwosci odwotania od niej.

VI POSTANOWIENIA KONCOWE

§8
Udzial w Konkursie oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych, ktore
zostaly podane w Zgloszeniu do udziatu w Konkursie 1 publikacje, bez odrebnego wynagrodzenia,
zgloszonych do Konkursu przepisow oraz zdj¢¢ potraw konkursowych.

§9
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie Kulturalno-Naukowe ,,Do Zrodet”
z siedzibg przy ul. 3 Maja 36, 22-440 Krasnobrdd oraz Wojewodztwo Lubelskie z siedzibg w Lublinie,
ul. Grottgera 4, 20-029 Lublin.
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§ 10
Wszystkie kwestie nie objete niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator.

§11
Wszystkie pytania dotyczace spraw nie wyszczegolnionych w  regulaminie,
z organizacja konkursu prosimy kierowac na adres:
-tel. 84 660 71 17, e-mail: kontakt@kultura.krasnobrod.pl
-tel. 84 660 76 91, e-mail: mmiecznik@krasnobrod.pl

a zwigzane



